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CONSORZIO

COLTIVAZIONE ERBE OFFICINALI V.C.O ) . devero.it

Parco naturale

Veglia Devero

CHI GETTA SEMI AL VENTO FARA' FIORIRE IL CIELO

Ci piace usare questa poesia di lvan, poeta ddatraetropolitano, per chiosare una proposta
bucolica. Ci piace SEMINARE queste parole nel tevdadi tessere una trama che con fili di
emozione faccia comunicare citta e montagna, umepemotivo che unisca “lo snocciolarsi
scomposto della citta” all'armonia selvatica destriduoghi.

3 giorni allALPE DEVERO presso
Casa Vacanze La Rossa
da Giovedi 25 a Sabato 27 giugno 2015

Le erbe selvatiche commestibili.
a0 L'orto in alta quota: ortaggi, cereali ed erbeofficinali.

Soggiorno di relax e attivita serio-giocosa facegdalcosa di semplice, utile e sano per se stessi e
per I'ambiente, cercando I'armonia possibile travigme in vacanza e chi vive in montagna.
Condividendo semplici “saperi” popolari e piccoltithe per un assaggio delle attivita che DA
SEMPRE hanno permesso la vita dell'uomo nel rispidtla natura e delle sue stagioni e che hanno
creato quel paesaggio culturale alpino che voglipnoateggere e perpetuare.

Programma di massima:

* GIOVEDI 25 giugno: ore 11 check-in e sistemazione in appartamerdooglienza ospiti con
aperitivi rinfrescanti e tisane dell’Erba Bona.

Ore 15:00-17:00 Presentazione delle erbe di ErmmBbe verranno coltivate nell’orto e dei
prodotti da seminare.

* VENERDI' 26 giugno: ore 9:30 — 11:30: lavori nell'orto e nel pratm dmvande rinfrescanti a
base di fiori. Picnic sul prato a base di prodapici locali. Dimostrazione delle attivita di
sfalcio e fienagione
Ore 15: facile escursione con riconoscimento de esddvatiche alpine con la Guida
Escursionistica Ambientale Stefania Vaudo.

e« SABATO 27 giugna check-out entro le ore 12,00

L'iniziativa aperta a piccini e adulti (almeno) po' bambini.

INFO E PRENOTAZIONI

345 8215702 info@casavacanzelarossa.it R@
www. park-e.org- www.casavacanzelarossa.it

Stefania Vaudo piccolaguidastefy@gmail.com SN
https://www.facebook.com/stefania.vaudo.1

*) Il programma subira variazioni in cas@abggia
Tariffe per 3 giorni in appartamento comprensiv&dida Escursionistica, attivita,
escursione picnic e aperitivo 4 persone € 350DPersone € 300,00
Tariffe senza pernottamento, € 15 a persona ah@i(€ 5 per i bambini<12 anni)

Iniziativa realizzata nell'ambito della EUROPARC
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